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Starosta Gminny Osrodek Kultury
Czestochowski oraz w Lelowie
zapraszajg do wziecia udziatu

w ,,IX Konkursie Potraw Regionalnych”, ktéry odbedzie si¢ w dniu
17 sierpnia 2018 r. podczas ,,XVI Swieta Ciulimu — Czulentu”
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[REGULAMIN]

I. INFORMACJE WSTEPNE

1. Organizatorami konkursu sa:

Starostwo Powiatowe w Czestochowie
Gminny Osrodek Kultury w Lelowie

Konkurs odbedzie si¢ w dniu 17 sierpnia 2018 r. podczas
Festiwalu Kultury Polskiej 1 Zydowskiej L,XVI S'wigto Ciulimu — Czulentu”
Lelowskie Spotkania Kultur

2. Konkurs ma zasieg regionalny.
3. Konkurs adresowany jest do Kot Gospodyn Wiejskich, a takze oséb prywatnych.
4. Celem konkursu jest:

e  promowanie Gminy Leléw 1 potraw regionalnych;

e  doskonalenie sztuki kulinarnej;

e  wymiana do$wiadczen kulinarnych pomiedzy uczestnikami konkursu;

e  wspieranie lokalnej tozsamosci,

e  poglebienie wiedzy na temat tradycji lokalnej oraz zwyczajéw kulinarnych kultury
polskiej i zydowskiej.

IT. WARUNKI UCZESTNICTWA

Konkurs zorganizowany jest jako degustacja potraw regionalnych przygotowanych przez Kota
Gospodyn Wiejskich i osoby prywatne. Polega na przyrzadzaniu przez kazdego z uczestnikdw
dwoch potraw regionalnych:

e lelowskiego ciulimu
e lelowskiego czulentu.

Ocenie b¢da podlegac zaréwno walory smakowe przygotowanych potraw, jak i estetyka
ich wykonania i podania.

III. ZASADY PRZEPROWADZANIA KONKURSU

1. Kazde Kolo Gospodyn Wiejskich lub osoba prywatna przygotowuje dwie potrawy

regionalne:
o Ciulim lelowski;

e (Czulent lelowski.
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2. Kazdy z uczestnikéw konkursu przygotowuje po 3 porcje kazdej z dwoch potraw
konkursowych (facznie 6 porciji)
3. Potrawy konkursowe przygotowane przez uczestnikow musza by¢ podane na talerzach.

4. Dodatkowo kazdy z uczestnikow przygotowuje po 30 porcji dwoch potraw konkursowych

do degustacji dla uczestnikéw Festiwalu w dniu 17.08.2018 r.

i

Potrawy powinny by¢ przygotowane przez uczestnikéw wezedniej, a dostarczone w dniu
17 sierpnia 2018 . 0 godz. 16" do budynku Gminnego Osrodka Kultury w Lelowie przy
ul. Szczekocinskiej 31.

IV. ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU I NAGRODY

1. Rozstrzygniecie konkursu i wreczenie nagréd planowane jest 17.08.2018. r. okoto godz. 20".

2. Oceny potraw dokona komisja powolana przez Organizatora w dniu festiwalu.
3. Za zajecie I, 11, 11T miejsca w konkursie zostang wreczone dyplomy i nagrody ufundowane
przez Starostg Czestochowskiego Krzysztofa Smelg oraz Gminny Osrodek Kultury

w Lelowie.

ZGLOSZENIA nalezy dokonywac¢ do dnia: 10 sierpnia 2018 r.

w GMINNYM OSRODKU KULTURY w LELOWIE
ul. Szczekocinska 31
42 - 235 Lelow

lub telefonicznie:

34/3550047

Wszelkie pytania nalezy kierowa¢ do: Gminny Os$rodek Kultury w Lelowie
ul. Szczekocinska 31
42 - 235 Lelow
lub pod nr.:
34/355 00 47
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